
اشاره 
تلفيق ش��يوه ای اس��ت كه در آن بخش های وابسته به هم 
)در اينجا آميختن موضوعات درس��ی( در يك كل بزرگ تر مرتبط 

می شوند و رابطه ای متوازی با هم برقرار می كنند.
برنامه ی آموزشی تلفيقی به آموزگار اجازه می دهد به آينده ی 
دانش آموزان توجه بيشتری كرده و متناسب با نيازهای آينده ی آنان 

به تهيه و توليد برنامه های درسی بپردازند. 
رويك��رد ميان رش��ته ای از دغدغه های طرف��داران تلفيق در 
تش��كيل علم منس��جم و فراگير و وحدت دانش است كه در زير 

نمونه هايی از آن ها در ارتباط با »هنر« آورده می شود. 

حسن شرفی

تلفیق و ترکیب مفاهیم آموزشی 

کته
ن

ارتباط هنر با علوم تجربی، رياضی، ادبی، اجتماعی، دينی و... 

تلفیق هنر با مفاهیم و مواد درسی 
يادگيری ميان رشته ای می تواند با به كارگيری هنر )تلفيق مواد درسی و 

هنر( به شرح زير افزايش يابد:  

الف( مطالعات اجتماعی و هنر 
1. استفاده از هنر به عنوان يك سابقه ی بصری از تحول فرهنگ؛ 

2. مطالعه ی تاريخ از طريق نقاش��ی ها، معماری، نمايش نامه، حرفه ها، 
جشن، اثاثيه و لوازم منزل؛ 

3. مطالعه ی دست ساخته های بازتوليد شده؛ 
4. به ش��كل نمايش نام��ه درآوردن رويدادهای تاريخ��ی و به نمايش 

درآوردن دوره های تاريخی مختلف؛ 
5. مقايسه ی كارهای دستی و توليدات ساخته شده؛ 

6. ترسيم نقاشی های ديواری؛  
7. پژوه��ش درب��اره ی حرفه ه��ا، مبلمان ه��ا، جش��ن ها، علاي��ق و 

يادداشت برداری با استفاده از دفتر طراحی؛ 
8. مطالعه ی فرهنگی با استفاده از روش شبه تاريخی؛ 

9. ترسيم نقشه ها؛ 
10. مطالعه ی آيين ها و آداب و رسوم، عقايد و ارزش ها با گوش دادن به 

موسيقی مذهبی، موسيقی فی البداهه و زمزمه ها؛ 
11. مطالعه ی تفاوت های فرهنگی و قومی با گوش دادن به لالايی ها؛ 

12. استفاده از مواد موجود در محيط به منظور بازتوليد آسان تر ابزار؛ 
13. شناسايی يك جامعه يا فرهنگ مخصوص به وسيله ی مطالعه ی ابزار 

و آلات ساخته شده؛ 
14. مطالعه ی گروه های فرهنگی. 

ب( هنرهای زبانی و هنر 
1. استفاده از آثار هنری، ادبيات و تئاتر در نوشتن خلاق؛ 

اشاره
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س��ال اول خدمتم در آموزش وپرورش فلاورجان، مشغول 
انجام وظيفه بودم. چند هفته از آغاز سال تحصيلي مي گذشت. 
طبق معمول تصميم گرفتم در حياط ش��روع به راه رفتن كنم 
تا علاوه بر تشويق و ترغيب دانش آموزانم به تلاش بيشتر، به 
رفع اشكالات تكنيكي آن ها در ورزش هايي كه انجام مي دهند، 

بپردازم.
چند قدمي رفتم، رس��يدم به دانش آموز پايه ي پنجمي كه 
در حين پنجه زدن، توپ او به س��مت راس��ت متمايل مي شد. 
اين دانش آموز بس��يار توجه مرا به خود جلب كرد. با ديدن اين 
موضوع ش��روع به بازخورد دادن به او ك��ردم و  گفتم: »براي 
اينكه ضربه هاي وارد شده به توپ صاف يا قوس دار باشد بايد 
هر دو دستت از بالاي ابروهايت به سمت توپ كشيده شود و 
در هر ضربه، دس��تانت به طور يكسان به توپ نيرو وارد كند«. 
چند دقيقه گذش��ت و همچنان او اشتباهش را تكرار مي كرد. 
تصميم گرفتم تنهايش بگذارم تا بيشتر تمرين كند. با گذشت 
چند جلس��ه، اين اش��تباه در حركت آن دانش آموز هنوز ديده 
مي ش��د. برخلاف فعال بودن دانش آموزم، همچنان اين سؤال 
برايم مطرح بود كه چرا نمي توانم اين موضوع را به درس��تي به 

وي تفهيم كنم!
هفته ها از اين موضوع گذشت. روز تمرين انعطاف پذيري، 
زماني كه اين دانش آموز نشس��ت و دس��تانش را روي جعبه ي 
انعطاف قرار داد م��ن تازه فهميدم كه ناهنجاري مفصلي اين 
دانش آموز باعث زدن ضربات نادرست و ناهماهنگي در انتقال 

نيرو در موقع واليبال بازي  كردن است.
بعد از فهميدن موضوع، آن چنان ناراحت شدم كه براي چند 
دقيقه نمي توانستم صحبت كنم. دقايقي گذشت و به او گفتم: 
»جلسه ي اول كه در كلاس گفتم، در صورتي كه دانش آموزي 
مشكل فيزيكي و يا جسماني دارد با من مطرح كند، چرا شما 
اين كار را نكرديد؟« او پاسخ داد: »خانم! من خوب خواهم شد. 
اين موضوع باعث نمي شه كه من نتونم واليبال بازي كنم. من 
عاشق واليبال و زنگ تربيت بدني هستم.« بعد از اين گفت وگو 
خودم به اين نتيجه رسيدم كه نبايد منتظر گفتن دانش آموزان 

باشم بلكه بايد خودم بفهمم.

باید خودم 
بفهمم

طاهره شاهمرادي
مربي تربیت بدني معاد زازران، فلاورجان، اصفهان

ره
خاط

2. خلق نقاشی های ديواری يا پويانمايی از گفت وشنود مردم؛ 
3. اس��تفاده از صفات برای توصيف گرمی و سردی رنگ ها، كم رنگی و 

پررنگی رنگ ها، توصيف شخصيت ها و شخصيت آفرينی؛ 
4. اجرای مرحله ی طراحی برای يك نمايش يا موسيقی؛ 

5. ترسيم پوسترها و نوشتن اشعار؛ 
6. س��اختن عروس��ك های خيمه ش��ب بازی برای نمايش ها يا نمايش 

بازی؛  خيمه شب 
7. بيان جوّ و احساسات در تصاوير، داستان ها و نمايش ها؛ 

8. ترسيم كردن يا به نمايش درآوردن يك نوشتار؛ 
9. استفاده از شكل های بصری به منظور ارتباط برقرار كردن؛ 
10. كاربرد موسيقی به عنوان يك محرک برای نوشتن خلاق؛ 

11. تحليل اشعار در آوازها؛ 
12. تركيب اشعار جديد با آوازهای مشابه قديمی. 

ج( رياضیات و هنر  
1. مصور كردن حل مس��ائل رياضی، مانن��د وزن، توازن، اندازه گيری يا 

هندسه؛ 
2. مصور كردن زمان روز با استفاده از خورشيد و ناپديد شدن سايه ها؛ 

3. ترسيم طرح ها، تقسيم بندی كردن با استفاده از فضای مثبت و منفی؛ 
4. ترسيم الگوها؛ 

5. طراحی يك بازی شطرنج و تقسيم كردن فضاها؛ 
6. مطالعه ی سرعت صدا؛ 

د( تربیت بدنی، بهداشت و هنرها 
1. مطالعه ی فضا و انواعی از فعاليت های حركتی؛ 

2. حركت و شناسايی فضای مثبت و منفی؛ 
3. مطالعه و ترسيم بدن انسان؛ 

4. مطالعه و ترسيم گروه های تغذيه؛ 
5. نقاشی يك ظرف سالاد كه حكايت از انتخاب نوعی غذا دارد؛ 

6. كاربرد دفتر طراحی در ثبت مشاهدات تجربی؛ 
7. ترسيم قيافه های متحرک و فعال؛ 

8. نقاشی يك تصوير ورزشی؛ 
9. كاربرد پانتوميمی كه يك رويداد ورزشی را نشان می دهد؛ 

10. اجرای بازی های بومی، 
11. فعاليت نغمه سرايی يك عبارت در يك نفس؛ 

12. مطالعه ی ارتباط تمرين كردن و نفس كشيدن. 
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